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  واحتياجاته التدريبية والتربوية الطفل التوحدي
 *د.حيذر إبراهيم محمذ العطار

 :مقدمة

لثير من دول اىـالم تقسيم المزًس من اىصؿاًة والاهتمام تأتنائها مػن ذو  الاتيَااػات اصاظػة تػك ٍاهمػ ا مػن  تحاول     

سدة تساؿسهم ؿلى تحقِق هشا الأمص مػن ذػلبل تػسرٍ م ًتم ت فيره لهم من فصص ميـ وذلز،الانسماج مؽ الآدصٍن في المجاؽ 

 تلَير اتجاهات المجاؽ نح هم وتقدٌهم والإقدال ؿٌيهم.   من ثمو  ،وتـٌيمهم وتأهٌَهم وإؿسادهم لحَاة مس تقدٌَة أفضو

ؿػلى وتـس فئة اىت حس في مقسمة فئات ذو  الاتيَااات اصاظة، ًه ن هػشه اىئئػة تـػان مػن فيػـد في قػسر ا         

 اىت اظو الاجتماؾي مؽ الآدصٍن واىتـامو مـهم لذا فهيي بحااة إلى اصسمات واىصؿاًة الاجتماؾَة واىتـٌيمَة.

إن افيعصاب ظَد اىت حػس مػن ألػض الافيػعصالت اى اَػة   فيػا  ىـػسم اى ظػ ل إلى ألحػ حات  الحقِقِػة ؿػلى واػ        

ن افيػعصاب اىت حػس أللإفيػافة إلى  ، اىتهِئِة من ناتِة أدص اىتحسًس من ناتِة، ولشلز صسة وقصاتة أنماط لحٌ ل  كير

ًـس من الافيعصالت الدائمة اىتي تتعٌة مصاقدة مس اصة وإشرافا  دائما  ؿلى اىعئو من قدو اى الدٍن واىقائمين ؿلى رؿاًت  في 

عصاب ؿػلى الأظئػال ؾنػسما ٍهػ ن مما ٍزًس من الأؾحاء المٌقاة ؿلى ؿاتقهم. وتزداد ظـ تة هػشا الافيػ ،مصالز اىترتَة اصاظة

المجاؽ كير قادر ؿلى تٌحَة جمَؽ اتيَااا م اىتسرًخِة واىتـٌيمَة اىتي تسورها تحس من قسرا م ومهارا م وتـٌػيمهم وانػسما م في 

 المجاؽ مس تقدلب .

ًعػُة  الأظئػال في ونؼصا  يٌتزاًس اىسرًؽ في مـسلات انتضار حالات اىت حس، وتـسد وتن ع أؾصافي  وألح حات  وًه ن  

كان لاتس من الاهتمام واًهضػد المحهػص ؾػن هػشا الافيػعصاب في  ،وهي مصحلة اىعئ لة المحهصة ،أهم مصاحو اًنم  الإنسان

ن ذلز ٍزًس من فصظػة تحسػن اىعئػو في اى قػن المنالحػة، سمات اىتسرًخِة يٌعئو اىت حس ؛ لأمصاحله الأولى وتقسيم اص

ات  ممػا ًػؤد  إلى صػـ ره لىسػـادة مػلله ملػو الأظئػال اىـػادًين، تُػ  اىتػأدص في اًهضػد ويجـله  قادرا  ؿلى أن يحقق ذ

 وتقسيم اصسمات المنالح حة لهم يجـو من اىعـ تة تحسين وؿلبج ملو هشه الحالات نتِجة تئاقم المضكلات.

ئػو اىت حػس  واتيَاااتػ  كٌػة او انػة اىنؼصًػة المتـٌقػة لىعأاقة اىتع رًة تناوىن هػشه اى رقػة ولأهمَة هشه الإؿ

ة اىناتـة من اتيَااات اىعئو نئس ، وأسرتػ ، واىقػائمين ؿػلى رؿاًتػ   اىتسرًخِة وثضكل ذاص الاتيَااات اىتسرًخِة اىترتً 

اىـلبقػػة المحػػاشرة جصؿاًػػة وتأهَػػو وتػػسرًة اىعئػػو  ذو ىلئفػػادة م ػػا في زادة المـصفػػة اىـٌ َػػة لد  اىقػػائمين والمسػػ   ىين 

 اىت حس  . 

س ػهص الاهتمام اٌَا  بهشه اىئئة ممش وقن قصًة في الجمه رًػة اًيمنَػة إذ إ إنضػاء تـػغ المصالػز المترععػة وق

جصؿاًة وتأهَو الأظئال اىت حػسًين في تـػغ افافؼػات ؿػلى نعػاو الجمه رًػة، ونيػ اىػ ؾي مػن ذػلبل ولحػااو الإؿػلبم 

وإقامػة مػؤ ص وظػ  في اىـاصػة ظػنـاء ًـػق تإؿاقػة  المس  ؿة والمصاَة بخعااط وظػئات واتيَااػات هػؤلاء الأظئػال،

 اىت حس وبمضارلة فاؿلة من قدو اىحاتلين والمترععين بهشه اىئئة وبمضارلة فاؿلة من وزارة اىـ و واىض   ن الاجتماؾَة.

 تعريف التوحذ:
سًسة : م ا اىعئو كل ة مترجمة من اىَ نانَة وتـ  اىـزلة أو الانـزال. وله تصجمات ؾصتَة ؿ (Autism)اىت حس

الذاتي أو اىعئو ذو الانهئاء الذاتي، ًهن ًئضو تصجمة كل ة اىت حس ىض َ ؾها تين اىحاتلين في مِسان اىترتَة اصاظػة ، لػما 
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أن اكٌة المصالز المترععة بهشه الإؿاقة  أظٌق ؿٌيهػا مصالػز اىت حػس لػما هػ  الحػال في الجمه رًػة اًيمنَػة والم ٌهػة اىـصتَػة 

ن.اىسـ دًة و   اًهً 

 ؿػسة مياتـتػ  لحػ ن ات (Leo Kanner, 1943) اىعحُة ىَ  كانػصؾن ظصًق  65;3وقس إ التضاف اىت حس ؿام 

وفيؽ اصعااط الم يزة يٌت حس حسدها تحـغ أنمػاط اىسػٌ ا الماػثلة ، فقس ىحـغ الأظئال الذٍن كان ا ًترددون ؿلى ؾَادت  

دص في التساب اًكلام، وعجز في اىت اظو ايٌلػ  ، وايٌـػة اًنمعػي، في: ؿسم اىقسرة ؿلى تع ٍص ؿلبقات مؽ الآدصٍن، وتأ

( و  4006وفيػػػػػػػػـد اىترَػػػػػػػػو واىتحٌَػػػػػػػػو والذامػػػػػػػػصة ، والحئػػػػػػػػاظ ؿػػػػػػػػلى اًنمعَػػػػػػػػة  في اىزرًقػػػػػػػػات، 

  Hallahan,kauffiman,2006 تزال صحَحػة  ما( ومن هشا اىتـصًد نلبتغ أن اصعااط اىتي وردت بهشا اىتـصًد

 حس.وتعد اىضكل اىتقٌَس  يٌت  

( اىت حس تحن مس ى أظٌق ؿٌَ  الافيعصالت اىتع رًة  APA جمـَة الأظحاء اىنئسانَين الأمصٍهِة وتعند            

ومػن ظحَـتػ  أهػصه اى الحػؽ ؿػلى مهػارات الاتعػال  PDD) )(Pervasive Developmental Disorders)المنتيػة

وهي اىـجػز في تنػاء اىـلبقػات  ،ثلبثػة دعػااط ألحالحػ َة والإدراا واىـلبقات الاجتماؾَة. لما ٍصلػز هػشا اىتعػنَد ؿػلى

 الإنسانَة واىتـامو الاجتماؾي، واىتأدص أو فيـد ايٌلة واىت اظو،  ووج د أنماط من اىسٌ ا ميهصرة وثاتتة.

ـصف تأن  "افيعصاب نمػا  نا  ؾػن ذٌػو ؾعػو   وػَئػي ( في الدمػاغ كػير مـػصوف الألحػ حاب ، ًؼهػص في           وً

اػيز فِػ  الأظئػال لىئضػو في اىت اظػو مػؽ الآدػصٍن ، وفيػـد وا  في اىس ن ات اىػ  ثلبث الأولى مػن رػص اىعئػو ، وٍ

 اىضػرط  "َػأتياىتئاؿو ، وؿسم تع ر ايٌلة ثضكل ممالحة ، وػه ر أنماط صاذة من اىسٌ ا ، وفيـد في ايٌـػة اىتر 

 (.;;;3واىسرظاو ، 

(   64-50ًعُة الأظئال في مصحلة اىعئ لة المحهػصة مػا تػين  وه  "افيعصاب صسًس في رٌَة اىت اظو واىسٌ ا        

ؤهص ؿلى لحٌ نهم،  صهصا   تعػئ ن  ،ن مـؼم هؤلاء الأظئال تقصًحا  ًئيقصون إلى اًكلام المئه م ذ  المـػقإ إذ من اىـ ص وً وً

ت اىلضة، وؿسم إظػسار لذات، ون لاحلد المضاؾص، ولديهم لحٌ ا إًشاء للانع اء ؿلى أنئسهم وؿسم الاهتمام للآدصٍن وت 

تٌ َحات جسػ َة أو تِػة تثػير انتدػاه الآدػصٍن، واًػكلام اًنمعػي الذ  ًتسػم لله ه ػة، واىػيود اىـػاظئي، وتػأدص في نمػ  

 Kuder,2003)  اىسٌ ا بما لا ًت افق مؽ رص اىعئو

ـصف        اىت حس  (Individual With Disabilities Education Act) اىقان ن الأمصٍكي ىتـٌيم الأفصاد المـاقين وً

تأن  " إؿاقة تع رًة تؤهص ثضكل مٌح ظ ؿلى اىت اظو ايٌئؼي وكير ايٌئؼي واىتئاؿو الاجتماؾي. وتؼهػص قدػو لحػن اىثاىثػة 

ه ن لدًة نضاظات ميهصرة وتصكات نمعَة ولدً  مقامة يٌتلَػير اىحُػ   ؤهص لحٌحَا  ؿلى أداء اىعئو اىتـٌيمي، وٍ من اىـ ص وً

  ."واىصوتُ 

 انتشار التوحذ:
 ،شخػط 30000حػالات في    6-5تضير الدرالحات اىـٌ َة والمَسانَة أن مـسل حػسوث اىت حػس ًػتراوح تػين           

وهي ت اس لد  الذم ر ألض من الإناث تنس حة أنثى ًكل أرتـة ذم ر. وؿػادة تهػ ن صػسة إؿاقػة الإناث ألػض م ػا لىنسػ حة 

م ىػ د لػما في  30000حػالة في    34-30سًثة أن هشه اىنس حة قػس تزًػس وتعػو إلى يلرم ر، وتؼهص تـغ الدرالحات الح

 اىَالن تُ  مـسل حالات الإؿاقة في لقي الدول الأدص  مضات  لما ذمص لحاتقا .

واىسخة في هشا الاديلبف ًـ د إلى ألحٌ ب اىتضػرَط المسػ تزسم وظحَـػة ؾَنػة اىححػ ، أو الدرالحػة وؾ امػو       

 (:;;3لبقة لىـ امو اوَنِة أو اىحَئِة.  اىسـس،أدص  ذات ؿ

       



 

 رابع                                                                 ورقة عملمؤتمر الطفولة الوطني ال
 

 3 

، ولم ًئٌػ  في ذلز ،نسػ حة الأظئػال اىت حػسًين في الجمه رًػة اًيمنَػة في وقس حاول اىحات  اىت ظو إلى إتعػااَة  

ن الأسر وحين الالح تئسار ؾن هشا الم في ع تحػين أن اًهلػير مػ ،وج د تـغ المصالز افسودة في هشا المجال من صغمؿلى اى

تخئي اًهلير من المـٌ مات ت ل ت ااػس ظئػو ت حػس  لديهػا ممػا ٌسػ تسؾي ذلز إجػصاء مسػ  صػامو في جمَػؽ  افؼػات 

 الجمه رًة يٌتـصف ؿلى هؤلاء الأظئال وت ؾَة الأسر تتسجَو هؤلاء الأظئال في مصالز اىت حس.

 :خصائص الطفل التوحذي
ة ىهؤلاء الأظئ في إظار اىسـي نح  تحسًس الاتيَااات اىتسرًخِة جػصز أال لاتس من اىتـػصف ؿػلى دعااعػهم و واىترتً 

إذ ٌضير الأدب اىنؼص  إلى اىـسًس من المؼاهص واصعااط اىتي  يز أظئال اىت حّس ؾن كيرهم مػن الأظئػال ذو   ظئا م.

ٌرعها اىزرًقات  الاتيَااات اصاظة  :أتي( بما 4006ً، وً

ير اى اقـي الذ  تحكم  اىؼصوف الاجتماؾَة افَعػة تػ ، إذ إن إدرالػ  ٍهػ ن ؿسم قسرة اىعئو اىت حّس  ؿلى اىتئه -3

 ع را  في حسود رقحات  وحااات  اىضرعَة، لأن   ما ًٌئن انتداه  ه  الانضلال اىزااس تترَلبت  مػن دون الػتراث 

 ،إذًـان من قع ر تسػ أو مدالاة للآدصٍن، وقس ًث ر إذا حاول أ  شخط أن ًقعؽ ؿٌَ  ؾزىت  أو ًلير وفيـ . فه 

ًحسو ولأن ت الح  قس أظححن ؿاجزة ؾن نقو أ  ملير ذارجي إلى  ازه اىـعو، فقس ٌس تجَة يٌ ثيرات الحس َة 

 تعصًقة قصًحة وصاذة، أو قس لا ٌس تجَة ىها.

قدػَله أو ًـُش اىعئو اىت حس  في ؾزلة ؿاظئِة تؼهص في ؿسم تجاوت  مؽ والدً  ؾنػسما يحػاولان  ػله أو أػ  أو ت  -4

 وفي لثير من الأتِان ًحسو اىعئو ولأن  لا ًـصفهما. ،مساؾحت ، إذ لا يجسان مم  اهتماما بحض رهما أو قَابهما ؾن  

و في لحٌ ا نمعي ميهصر -5 لة تأداء تػصكات مـَنػة ميهػصرة ونمعَػة ملػو هػز  ،انسماا  اىعً  فقس ٌس اص ىئترات ظً 

ئس ، وقس ٍاٌهػ  اىلضػة ؾنػس إحػساث أ  تلَػير في لحػٌ ل  اىػصوتُ  راٌَ  أو رألح  أو جس  ، أو الدوران ت ل ن 

 اىَ مي، وقس ًسفـ  ذلز إلى اىحكاء و قس ًتح ل إلى لحٌ ا ؿسوان.

قع ر في أداء اىـسًس من الأنماط اىسٌ مَة اىتي ٌس تعَؽ أن ًق م بها الأظئال اىـػادً ن ممػن هم في مسػ ت   رػصه   -6

( لح ن ات، قس لا ٌس تعَؽ هشا اىعئػو أن 30-7يعاد ، فئي المصحلة اىـ صًة ما تين  اىزم  ومس ت اه الاجتماؾي والاق 

 ًق م جصؿاًة نئس  أو تماٍتها، فه  لا ٌضـص ولا ًتئهم اصعص الذ  قس ًتـصض له. 

ػة تحػسو رثارهػا وافيػة في ؿػسم اىقػسرة ؿػلى  -7 من اىناتِة اىت اظٌَة ًـان اىعئو اىت حس  من مجم ؿة ظـ لت ىلً 

 اظو تأصكال ومس ت ات تتئاوت من حػالة لأدػص ، وذلز ؿػي المصاحػو اىـ صًػة ا.تٌئػة. فاىت اظػو ؾنػس أظئػال اىت

 (. Frith, 1993اىت حّس يختٌد ؾن اىت اظو لد  الأظئال اىـادًين، ودع ظا في اىس نة اىثانَة من اىـ ص  

تعػ ٍص تػلس المهػارة، وهػشا ٌضػير إلى أن  فالأظئال اىت حّسً ن م م من لا ٌس تعَؽ الحػسً ، ومػ م مػن ًتػأدص في

 (. Jordan, 1993افيعصاب اىت حّس ًؤهص ؿلى   أنماط اىسٌ ا اىت اظٌَة يٌعئو ممش المصاحو الأولى  

فـادة ما ًؼهصون نمعا مضعصل من تع ر الاتعال ًتض ن ذٌلب في الح تزسام الأصكال كير ايٌئؼَة يٌت اظو وفه ها  

 Stone et al., 1997 .) لا ًئه  ن ألحاىَة اىت اظو كير المحاشر كللة اوسس، ونل ة اىع ت وتـحيرات اى ا ، وقػس إذ

(. لما أنهم ًؼهصون تأنهم أقو الحػ تزساما Olney , 2002ٍصجؽ ذلز لأنهم يجسون ظـ تة في تئسير اىصلحااو كير ايٌئؼَة  

تػين الأصػزاص والمثػيرات اىػتي ًتـػامٌ ن مـهػا  يٌت اظو اىحصر ، وتإػهار الأصػ َاء أو الدلالة ؿٌيهػا، وفي ت زًػؽ انتدػاههم

 Stone et al., 1997 .) 

لػما  فهم لا ًؤشرون تأًسيهم ىلآدصٍن ؾنس ملادر م المكان، ،يخئق ن في إػهار اًهلير من مهارات اىتقٌَس الاجتماؾي -8

صارة إلى ما ٍصقحػ ن. فهػم يمٌَػ ن تحاع أنضعة الأظئال الآدصٍن، لما تنقعهم الإيماءات، والإاأنهم أقو رقحة في تقٌَس أو 
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في الحع ل ؿلى اتيَااا م إلى الح تزسام ألحٌ ب اىقِادة بمسك رلحف ًس اىضرط اىحاىف وت جيهػ  إلى مػا ٍصًػسون، ولا 

 (.Rutter , 1979ٌس تزسم ن مس إظحؽ اىس حاتة، والح تزسام إيماءة مصافقة يٌحصلة  

رن أن اع اىـلبقات الاجتماؾَػة وفقػا ىـ ػصهم اىػزم ، إذ ًؼهػص أما من اىناتِة الاجتماؾَة فإن أظئال اىت حس لا ًع  

اىقعػػ ر الاجتماؾػػي لديهػػم في ظػػـ تة الحػػ تزسام اىـسًػػس مػػن أنمػػاط اىسػػٌ ا كػػير ايٌئؼَػػة كاىت اظػػو اىحصرػػ  واىتقٌَػػس، 

 اظٌَة، وإفيافة والح تزسام الإيماءات وتـحيرات اى ا  المس تزسمة في تنؼيم الأصكال ا.تٌئة من اىتئاؿلبت الاجتماؾَة واىت

إلى ذلز  فهم ًـان ن من ظـ لت في ته ٍن الأظسقاء، أو إقامة ؿلبقات اجتماؾَػة ناةػة وافافؼػة ؿٌيهػا، وفي المحػادرة، 

 وتحادل الدور، والانسماج اىئـال مؽ أقصانهم. 

امسػة، إذ إن أنماط اىسٌ ا الاجتماؾي كير المنالحة تؼهص ؿادة ؾنس أظئػال اىت حّػس ثضػكل مٌحػ ظ قدػو لحػن اص

ؼهػصون ؿػسم مدػالاة للآدػصٍن، وإذا أػهػصوا رقحػة في الانضػمام يٌحَػاة  ًعحح ن أقػو ارصاظػا  في الأنضػعة المتهػصرة، وً

 . (wing, 1979لاجتماؾَة فإنهم ٌس تزسم ن ظصقا كير فـالة وكير ملبئمة يٌت اظو مؽ الآدصٍن  

ًين في ؿػسم مضػارلتهم ايٌـػة الجمػاؾي اىتـػاون مػؽ وتـس لحن اصامسة تاثو أهم المضػكلات لد  الأظئػال اىت حّػس

الأظئػػال الآدػػصٍن، وفي الإدئػػاو في إقامػػة ؿلبقػػات اجتماؾَػػة، ولػػشلز الإدئػػاو في فهػػم المضػػاؾص اىـاظئِػػة ىلآدػػصٍن 

  (Rutter, 1979). والح تجاجتهم ىها وإدرانها

هػا اىعئػو اىت حػس ، في أن تهػ ن  أن ًئسرػ مضػ ة أنمػاط اىسػٌ ا اىػتي ًؼهص  (Keen, 2003)قس حاول لػينو        

ًؼهػص اىعئػو اىت حػس  لحػٌ ا إًػشاء الذات إذ  اىتـحير ؾن الاتيَااات واىصقحات،من الاتيجاج أو الإدئاو في  صكلا  

أو اىـػػسوان ىت ظػػَو رلحػػالة مـَنػػة، وقػػس جصهنػػن هػػشه الأنمػػاط مػػن اىسػػٌ ا فـاىَتهػػا في تٌحَػػة اتيَااػػا م. فاىـسًػػس مػػن 

ىػتي ًـػان م ػا أظئػال اىت حػس ومػن أ ػا اىترصًػة، والانسػحاب الاجتماؾػي، واىنضػاط الحػص  المضكلات اىسٌ مَة ا

ة في اىسػٌ ا نتِجػة مػا ًـانَػ  هػؤلاء الأظئػال مػن افيػعصالت في اىت اظػو  المئصط، واىـسوانَة ما هي إلا مضكلات ثانً 

 Charlop & Trasowech, 1990  والاجتماؾػي المنحػصف والمترافػق مػؽ (. وبهػشا يمهمنػا اىقػ ل أن اىسػٌ ا اىت اظػ

 ( Wilner, 2001اىت حّس، فإن  كاىحا ما ٍه ن ناتجا ؾن افيعصالت في تع ر ايٌلة لديهم  

 النظريات المفسرة لأسباب التوحذ:
 -ي:أػسرة يٌت حس ويمهن إجماىها فيما ًتـسدت اىنؼصات المئ    

س ٍصجؽ إلى ؿسم إهمال اى الدٍن وؿسم اىـناًػة تترتَػة وتئسر هشه اىنؼصًة أن لحخة اىت ح نؼصًة المنضأ اىنئس: -3

اىعئو، وظحقا ىهشه اىنؼصًة كان اىـلبج ىلبفيعصاب نقو اىعئو اىت حػس  الى تُئػة تػسًلة ًتػ افص فيهػا اىصؿاًػة 

 المنالح حة والاهتمام.

ة اىحَ ى جِة: -4 ن ألمخ ، و ء اتَ ى جِة نتِجة وج د ذٌو في تـغ أجزا تص  هشه اىنؼصًة أن هناا ألح حال   اىنؼصً

ولم ًتم اىتـصف ؿلى هشه الألحػ حاب إلا في ،ة تعاتة   حالة من حالات اىت حستَ ى جِة دئِ هنالز ألح حال  

 حالات قٌَلة.

تص  هشه اىنؼصًة أن   جزء من الدمػاغ له ذاظػَة ورػو  نؼصًة الاديلبل اى ػَئي لمصالز اىتحكم في المخ: -5

ًـ ػو تعصًقػة كػير ظحَـَػة ممػا  إذاى ػَئي لمصالز اىتحكم في المخ  مـين، ًهن في حالة اىت حس ًؼهص الاديلبل

 ًؤد  إلى ف ضى وتضٌ ش في رو المصالز الحس َة.

ؿػام ؾػن ظصًػق تحسػين  4000ٍزاى ن ًـاو ن  ممش ألػض مػن  ماو  ،: ؾصف اىعَنِ ن اىت حساىنؼصًة اىعَنِة -6

 ر اىتحسػن في أؾػصاض اىت حػس واىسػٌ مَات كانن نتػا  اىـػلبج تؼهػ ،فقساوهاز اىهض ي والمناؾي يٌ عاتين 

وكاىحػا مػا ٍهػ ن نتِجػة تٌػد في  ،لحخة اىت حػس يحػسث تـػس اىػ لادة أنالمعاتدة له. وتص  هشه اىنؼصًة 



 

 رابع                                                                 ورقة عملمؤتمر الطفولة الوطني ال
 

 5 

وكيرهػا مػن  (B6)اوهاز اىهض ي نتِجة مض ة في اىعحال والمـسة لح ا  مما  نؽ اوسم من اميعاص فِتػامين 

 نم  وتع ر المخ. اىـناصر اىلشااَة اىتي تساؿس ؿلى

ن  من الم هن أن ًعاب اىعئو لفيعصالت أصت هشه اىئصفيَة حسًثا وتضير إلى : ػهفصفيَة الإظاتة اىـض ًة -7

 اوهاز اىـعو ناجمة ؾن تَ تن نات تحن تأثيرات افِ نَة ظحَـَة تؤهص ؿلى اوهاز اىـعو.

ت حػس تـػ د إلى مجم ؿػة مػن اىـ امػو ا.تٌئػة وأصارت نتا  اىـسًس من الأبحاث والدرالحػات إلى ألحػ حاب ؿسًػسة يٌ   

 أهمها:

سر هػؤلاء الأظئػال مػن تِػ  اىػيود الانئـػا  أىـ امو إلى المـاملة المتحـػة في وتـ د هشه ااىـ امو اىحَئِة:  -3

ن نقػط الأتػ ة المنالحػ حة هي اىـامػو المحػس  في ػهػ ر إ إذواىـاظئي ؿلى اىصغم من ارتئاع مـسل الذكاء لديهم. 

ًتحعن اىعلار لىـزلة والانسحاب م لحػ َلة يٌنجػاة مػن ؿػالم ؿػسوان ًئيقػص إلى الحػصارة والدفء فقس اىت حس 

 والحة والحنان.

ة اًهيمَااَة والحس َة الحصمَة واىـ امػو اىـعػحَة. ومػن هػشه  اىـ امو اى لادًة: -4 هي الألح حاب اىحَ ى جِة والحًَ 

رم اصػػلبا اىئػػيروت، وتضػػرم الدمػػاغ اىئػػيروت، اىـ امػػو الاًتهػػالت اىئيرولحػػ َة كالحعػػحة الألمانَػػة وتضػػ

 والافيعصاب في رٌَات الأًغ، وميلبزمات اىتض هات اى لادًة.

ػس ذلز الدرالحػات اىػتي  اىـ امو اى راثَة: -5 وهي نتػاج نقػو المػ رثات اوَنِػة مػن اىػ الدٍن إلى الأتنػاء وممػا ًؤً

 أجصًن ؿلى اىت ائم.

في اوهاز اىـعو المصلز  تِ  ًئسر ؿػلى انػ  قعػ را  في المجػال وهي نتاج قع ر وػَئي  اىـ امو اىـعحَة: -6

الدهٌيز  من الدماغ لؾتقاد أن هشه المنعقة مس   لة ؾن تضهِو اىتئاؿػو تػين اى ػػااد الحسػ َة واى ػػااد 

 الحصمَة.مما قس تؤد  إلى افيعصالت في اىس ؽ واىحصر.

 تشخيص اضطراب التوحذ:
يٌت حس ؿلى ان  افيعصاب نمػا  يمهػن تضرَعػ  في فيػ ء ؿػسد مػن  (DSM-IV) ٌضير الدىَو اىتعنَئي اىصاتؽ     

 (DSM-IV, 1994 )افكات هي:

ه ن الداء اى ػَئي يٌعئو ،ته ن تساًة الافيعصاب قدو أن ًعو اىعئو إلى لحن اىثاىثة من رصه  اىحساًة: -3 وٍ

 :تَةاحس ؿلى الأقو من او انة الآكير مي ازن في و 

 اىتئاؿو الاجتماؾي. -

 تزسام ايٌلة يٌت اظو الاجتماؾي.الح   -

 ايٌـة اىصمز  أو اصَا . -

ؼهػص في اثنػين ؿػلى الأقػو مػن  اىسٌ ا الاجتماؾي -4 ًـان اىعئو اىت حس  من قع ر في اىتئاؿو الاجتماؾي وً

 -أرتـة  كات هي:

 اىت اظو كير ايٌئؼي. -

 إقامة ؿلبقات مؽ الآدصٍن من أقصان . -

 الأنضعة والاهتمامات.المضارلة الاجتماؾَة مؽ الآدصٍن في  -

 تحادل اىـلبقات الاجتماؾَة مـهم. -
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ؼهص في واحس من ارتـة  كات هي: ايٌلة واىت اظو -5  -ًـان اىعئو اىت حس  من قع ر في اىت اظو ايٌل   وً

 تأدص أو نقط كلي في ايٌلة المنع قة. -

 فيـد اىقسرة ؿلى المحادأة في إقامة ت ار أو  ادثة مؽ الآدصٍن. -

 عي المتهصر يٌلة.الالح تزسام اًنم -

 قع ر في ايٌـة اصَا  أو اىؼاهص . -

ًؼهص اىعئو اىت حس  اهتمامات نمعَة ميهصرة في واحس ؿلى الأقو من أرتـػة  ػكات  الأنضعة والاهتمامات: -6

 هي:

 الانضلال لهتمام نمعي واحس كير ؿاد . -

 اىصوتين واىصتاتة. -

 ألحاىَة نمعَة في الأداء. -

 .الانضلال تأجزاء من الأص َاء -

 -أن اع ظَد اىت حس:

"افيعصاب ظَػد من اىت حّس، أدت إلى تس َة اىت حس تػ  ا  ميـسدةتـس لح ن ات من اىحح  أتض  أن هناا أن اؿ         

إصارة إلى اىنعاو اى الحؽ في دراات  وصست  ومؼهص الأصزاص المعػاتين (Autistic Spectrum Disorder)  اىت حس" 

 قن الحػا  ؿػلى أنػ  مػن الافيػعصالت اى اَػة اىضػاملة اىػتي تؼهػص في لحػن مػا دون ت ". تِ  ًنؼص إلى اىت حس في اى

 (.4009( ظسًق،4006اىثاىثة، وقس إ تحسًس أرتـة أن اع من افيعصاب ظَد اىت حس، وهي:  اىضامي، 

: إؿاقة تع رًة ؾعػحَة تضػترا في اىـسًػس مػن أؾػصاض اىت حػس ًهػن Asperger Syndromeميلبزمة الح حيرجص  -3

قو وفيػ حا ، وأصػ ح  مػا تهػ ن لىـػزلة اصئِئػة، إلا أنهػا لا أما أن الأؾصاض في هشا الافيعصاب او هص  تُ  اىئصو

وإنمػا تحػسو ؿػلى صػكل تػأدص في اىتعػ رات الحصمَػة والاجتماؾَػة واىـاظئِػة. ،تتض ن تأثيرا  ق ا  ؿلى ايٌلة والإدراا 

تعد المعات ن بهشه المتلبزمة لنع ااَة صسًسة وألض ويمهػن أن ًتـصفيػ ا ىلئلحػاءة  ،تسالح َة وؾصفي  ىلئظالت وً

 من أقصانهم مما ًؤد  إلى إظاجتهم للالت اب.

: وه  ؿػارض مػصي ًؼهػص تـػس اىضػهص اصػامن تػك لحػن أرتػؽ لحػ ن ات.  Disorder Rett افيعصاب رًن -4

ؼهص ؿلى صكل إؿاقة ؾقٌَة ونم  تعئ  صػكل تلػيرات في ًلبتغ ؿلى ،إذ وهشه الحالة تؼهص ؾنس الإناث فقط ،وً

تدـهػا نقػط ،اىسٌ ا مؽ تصاجؽ اىتع ر أو فقسان اىقسرات المهتس حة ودع ظا المهارات الحصمَػة اًهدػيرة كالم ػ  وً

ج هص  في تـغ اىقسرات ملو اًكلام واىتئهير، لما ًؼهص ؿلى صكل تهصار لحػصكات وإصػارات كػير ذات مـػق 

 وهشه تـس المئياح ىـ ٌَة اىتضرَط.

: هشا الافيعصاب ًؼهص من تـػس اىسػ نة Childhood Disintegrative Disorder اىتئهكيافيعصاب اىعئ لة  -5

حسو ؿلى صكل نقط وا  في المهارات الاجتماؾَة والانئـاىَة. ،وأتِانا  تـس اىس نة اىـاشرة، اىثانَة   وً

ومػن  Xلحػخ ا ؾَػة في تصمَحػة مصوم لحػ م  Fragile X syndrome ميلبزمػة اًهصوم لحػ م اونسػ اىهػش -6

الأؾػػصاض المعػػاتدة ىهػػشه المتلبزمػػة جػػصوز الأذن، ولػػي  ػػَط اىػػصأس، والمصونػػة اىضػػسًسة في المئاظػػو والإظػػاتة 

 للإؿاقة اىـقٌَة.

  -المضكلات المعاتدة يٌت حس:
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وهي تتئػاوت في حػسة أؾصافيػها، واىسػن  ،ًتـصض اىعئو اىت حس  ىـسد من المضكلات في مختٌد مجػالات اًنمػ         

لما تختٌد أؾصافيها من ظئػو ،وتأدص اىنعق  ،ِ  وؿلبقتها للافيعصالت الأدص  ملو الإؿاقة اىـقٌَة واىصرعاىتي تؼهص ف 

ت اىـامػة لما إنها تختٌد تك ؾنس اىعئو نئس  لديلبف اى قن . ويمهػن تٌرػَط المضػكلا،إلى ردص وتع رة وافية 

   -:ًأتيلافيعصاب اىت حس بما 

 أولُا: ظـ لت اجتماؾَة:

 حاب من الم اقد الاجتماؾَة واىـزلة.الانس -3

 تجاهو من ت لهم. -4

 ؿسم اىت اظو اىحصر . -5

 لا ًت افق لحٌ نهم مؽ المـاًير الاجتماؾَة. -6

 لا ًسرا مضاؾص الآدصٍن ولا يهتم بحااا م. -7

 ظـ تة إدراا أفكار الآدصٍن. -8

س تـ ٌ ن كلمات قصًحة ،ا م ايٌل ًة وتأدص في اًكلام : ً اا  الأظئال ظـ لت في تـحير ثانَا : ظـ لت اىقسرات ايٌل ًة وٌ

هصرون م عـة ؿٌيهم الحػ تزسام اىضػما ص المنالحػ حة. رن تأىَئهم وثضكل ميهصر، وٍ ويمهػن دص كل ة ٌس ـ نها من الجملة، وً

 :أتيإجمال هشه اىعـ لت فيما ً

 اىتي ًعٌ ا قدو الح تـمال ايٌلة. مصحلة ما قدو اىت اظو ايٌئؼي أ  ظـ تة الانتداه والإصارة إلى الأص َاء -3

 اىت اظو كير ايٌئؼي أ  ظـ تة الح تزسام اىتٌ َحات والإيماءات لما ًئـو اىعئو اىـاد . -4

 ظـ لت اًكلام وفيها ًعـة ؿلى اىعئو تنمَة وتع ٍص اىقسرة ؿلى اًكلام تِ  ًعد كلام  تأن : -5

ة. -أ   بكاة اىححلاوً

 ايٌلة المجازًة. -ب

 ت لا مـق ىها.تأىَد كلما -ج

 الالح تزسام اىـهس يٌضما ص. -د

 صشوذ وقصاتة في اىع ت. -هػ 

ة اىضـَئة. -ز  الحعَلة ايٌلً 

: ًتعػد تئقػسان المصونػة وؿػسم اىقػسرة ؿػلى اىترَػو وظػـ تة في اىترعػَط والجمػ د ثاىثا : اىسٌ ا الالح تح اذ  المتهػصر

ؼهص هشا اىسٌ ا ثضكل وا  في ايٌـة و،  اى اجة المسرت. أثناء أداءفي  وً

ؼهص ت ا  راتـا : فيـد في اىتع ر المـصفي % م م دراات 0:- 80: وفِ  ًؼهص ؿلى اىعئو تخٌد في اصيات المـصفِة وً

 ذكاء ممرئضة ؿلى اديحارات الذكاء تض ح  إلى حس ما أظئال الإؿاقة اىـقٌَة.

ًؼهص ؿٌيهم تهصار تـغ الحصكات اوس َة ملػو ، إذار تتعد ردود أفـالهم لًنمعَة واىتهص  ذامسا : ردود فـو كير ملبئمة:

هز اوسم، وتحصًك اىَس، وتحصًك الأظاتؽ، وارتحاظهم المتين للأص َاء كػير اىـادًػة، ويحػافؼ ن ؿػلى اىػصوتين ولا ًتقدٌػ ن 

 فهصة تلَير ما اؾتادوا ؿٌَ .

في اًنمػ  لحػ اء في تعػ ر المهػارات  ٌسػخة هػشا الافيػعصاب تػأدصا  ؿامػا   لحادلحا : افيػعصالت تع رًػة ؿامػة كػير  ػسدة

 الاجتماؾَة والمـصفِة.

فػاىحـغ ٍهػ ن  تسهش من تػ لهم، ذاظة مهارات اىعئو اىت حس  ممهن أن ًؼهص فإنولىصغم من هشه المضكلات      
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في الحسػاتَة المـقػسة، و اىػحـغ ٍهػ ن مػاهصا  وردص قس ٍه ن مػاهصا في المسػااو،ماهصا في الح تـمال رلة م لح َقِة مـَنة 

ته ن المعػسر  المسجو و اىتٌَئزً ن في رص مدهص. وهشه المهارات تضلَو الآلات اًههصلاَة ذاظة اًكمحَ تص، واىئِسً  و

 تِا م. ىسـادة هؤلاء الأظئال وإؾعائهم ما ٌضلٌ ن ت  اىصاُن

 -اىيامج المقسمة يٌعئو اىت حس :   

اىػيامج  محػير مػند ة بهػشا الافيػعصاب أد  إلى ػهػ ر ؿػساىـلبقػنؼصا  ىلبهتمام اًهدير من جمَػؽ اىترععػات ذات        

 -(:4007  اىض َخ، ًأتياىـالمَة ذات اىـلبقة للافيعصاب ومن أصهص هشه اىيامج ما

: تق م جمَؽ هػشه اىػيامج ؿػلى اىتلػيرات اىئسػ َ ى جِة اىػتي جصامج اىتسذو المـاسة ؿلى الاتجاه اىئس َ ى جي -3

 الأظئال اىت حسًين الأمص الذ  ًقٌو من أؾصاض الافيعصاب ولحٌ مَات .يمهن أن يحسثها اىينامج ؾنس 

تنعٌق هشه اىيامج من افتراض أن اىت حسًين ًـان ن من ظػـ لت في  جصامج ؿلبجِة مـاسة ؿلى المهارات: -4

 ات.ؿسد من المهارات مما يحس من تئاؿٌهم مؽ الآدصٍن لذلز إ تع ٍص إلحتراتَجَات تـٌيمَة لمـاوة هشه المهار 

ػهصت اىـسًس من هشه اىػيامج ؿػلى اىػصغم مػن ادػيلبف ألحسػها اىنؼصًػة ًه ػا اصػترمن في  :جصامج تصت ًة -5

والذ  ٍاثػو في زادة دراػات الذكاء وزادة اىسػٌ ا الاجتماؾػي ،تأثيرها الايجابي ؿلى الأظئػال اىت حػسًين 

 المقد ل، واىتقٌَو من أؾصاض اىت حس وتع ٍص اىحسااو اىعئِة.

ن هشه اىيامج في ؿسد من او انػة م ػا اىـ ػص الذ  ًحػسأ فِػ  اىػينامج، وؿػسد لحػاؿات اىتػسرٌن واديٌئ

 -:أتياىناجـة ىلؤظئال اىت حسًين ما ً جصز دعااط اىيامجأومن الألح ح ؾَة، ومسة اىينامج. 

حَئِػة، واىقػسرة ؿػلى اىتقٌَػس ايٌئؼػي والحػص ، الذ  ٍصلز ؿلى تعػ ٍص مهػارات الالحػ تجاتة يٌ ثػيرات اى  :الم اج -

 وايٌلة الالح تقداىَة واىتـحيًرة، وايٌـة تعصًقة تتمالحة مؽ اىـ ص اىزم  ومهارات اىتئاؿو الاجتماؾي.

 اىحُئة اىعحَـَة يٌعئو. إلىقصب ألز من ذلبل تنؼيم اىحُئة تعصًقة وذ :اىحُئة اىتـٌيمَة المنؼ ة -

 رعَط ىلبنتقال من اىعد اصاص إلى اىعد اىـاد .واىت : جصامج الدمج الأكاديمي -

اىتي تتض ن المضارلة اىئـالة ىلؤسرة في هشه اىيامج من ذلبل تسرٍ م ؿلى مَئِػة اىتـامػو مػؽ  :اىيامج الأسرًة -

 أظئالهم من ذو  هشا الافيعصاب.

 واىترليز ؿلى فمَات  ا.تٌئة. جصامج تـسًو اىسٌ ا -

 المقسمة يٌعئو اىت حس :اصسمات اىتسرًخِة واىتـٌيمَة 

من مصاجـتنا يٌجانة اىنؼص  والدرالحات واىيامج اىتي أجصًن ت ل الأظئال اىت حسًين يمهػن الحػ تنياج مجم ؿػة مػن      

اصسمات اىتسرًخِة واىتـٌيمَة اىتي يمهن الإفادة م ا ؾنس اىتـامو مػؽ اىعئػو نئسػ  وأسرتػ  واىقػائمين ؿػلى رؿاًتػ  في مصالػز 

 -:أتيظة واىتي يمهن إجماىها بما ًااىترتَة اص

 

 ذسمات اىتسذو المحهص:  -أولا :   
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ة وظحَة وؿلبجِة ممالح حة ومهلئة في اىس ن ات الأولى من رص اىعئو  وقس         اىتسذو المحهص ه  تقسيم ذسمات تصتً 

ت حػسًين، والمهنَػين اىـػامٌين ثخن ثضكل قاظؽ أهمَة هشه اىيامج في تسرًة الأظئال اىت حسًين، وتسرًة رلء الأظئال اى 

مـهم. وتقسم هشه اىيامج ىتٌو اتيَااات الأظئال اىئصدًػة ىـػلبج مضػكلا م في اىت اظػو، وتنمَػة المهػارات الاجتماؾَػة، 

واىضػػـد الحسػػ، وتـػػسًو اىسػػٌ ا كػػير المػػلبئم، واىتػػسرًة ؿػػلى مهػػارات الحَػػاة اىَ مِػػة وثضػػكل ذػػاص تػػسرٍ م ؿػػلى 

وتتعٌة هشه اىيامج وج د فصًق ميكامو ميـسد اىترععات كمـلم اىترتَة اصاظة، وأدعا  تـسًو  الالح تقلبىَة اىئصدًة.

اىسٌ ا، وأدعا  ؿلبج اىنعق واًكلام، واىتسرًة اىس ـي، والدمج الحس، وتـغ اىـقاقير اىعحَة، وأدعا  اىتلشًة. 

 :ًأتياىتقِيم المنؼم. وتيز أهمَة تلس اىيامج بما ويجة أن تتعد هشه اىيامج للمصونة واىتـزٍز المت اظو الايجابي و 

  ة وأ  إفياؿة يٌ قن لح ف ًؤهص ؿلى اىعئو وأسرت .مهالأولى في تِاة اىعئو اىت حس   ن اىس ن اتأ -3

 ن اىتـٌيم إذا كان في مصاحو مدهصة كان ألحهو وأسرع من أ  مصحلة رصًة.أ -4

ت ذاظ ػة في اىتـامػو مػؽ اىت حػس  ن اى الدٍن بحااة يٌ سػاؿسة قدػو أن تتضػكل لديهػم ؿػاداأ -5

 ًعـة تعحَحها.

 فقس تٌـة اىـ امو اىحُئة في تئاقم الحالة.،أن اًنم  يٌئصد اىت حس  ىُن فقط نتاج يٌـ امو اى راثَة -6

 اىتسذو المحهص ًقٌو اىنئقات ا.ععة يٌيامج اىلبتقة. -7

ى ذػػسمات تػػسذو مدهص اصعَػػة ممهػػن أن ٍػػزداد اىئػػصوو تػػين اىعئػػو اىت حػػس  واىعئػػو اىـػػاد  إذا لم ًتٌقػػ-9

 (.  :;;3والحسًس ، 

 ذسمات اىت اظو:  -ثانَا  :   

لذا يمهػن تـٌػيم هػؤلاء  ،من المـصوف أن الأظئال اىت حسًين ًـان ن من مضكلات محيرة  في اىت اظو وفهػم ايٌلػة         

صدًػة. ويمهػن تػسرًة قػسر م ؿػلى الأظئال نعق اً مات، وإدصاج الأظػ ات، وتهػ ٍن الجمػو اًكلامِػة وفػق قػسرا م اىئ

ة ىت فيَ  اً  ة اىتي ٍصًػس  اىت اظو واىتـحير ؾن أفكارهم وإًعاىها يٌ تٌقي من ذلبل تسرٍ م ؿلى الح تزسام الإصارة اىَسوً

ػتم تقِػيم مهػارات اىت اظػو   نعقها، واىتـزٍز ًٌـة دورا  في تـلم اىعئػو اًػكلام الذ  ًـػس اى لحػ َلة الألحالحػ َة يٌت اظػو. وً

  ىهػشا اػحة اىعئو في اىت اظو، ومَئِػة أدام من ذلبل اىتجارب الم جَة والملبتؼات اىتقِيمَة اىتي تـاس ؿلى  مس  رق لديه

أثناء ت اظػله مػؽ الآدػصٍن، لػما يٌ ناقضػات  في اىت اظو من تصكات ؿلى اى ا  وتصكات جس َة، والح تزسام ىلة الإصارة

تزسم نتا  هشا اىتقِيم ؾنس وفيؽ اىينامج اىتسرًو ىزادة اىت اظػو مـػ  الأسرًة دور فـال في مـصفة هشه اىقسرات، و ٌس  

 كالح تزسام ىلة الإصارة، أو الإصارة إلى اىع رة، وكير ذلز. 

.  Facilitated communicationومن اىنؼصات المه ة في ؿلبج مضكلات اىت اظو نؼصًة تسػهَو اىت اظػو         

 إذيهم افيعصاب في اىت اظو ؿػلى إػهػار أنئسػهم، بمسػاؿس م جسػسا  وتػسرًخِا ، تضجؽ الأصزاص الذٍن لد هشه اىنؼصًةو 

ًق م المسرب بمساؿسة اىعئو ؿلى نعق اً مات من ذلبل الح تزسام اىس ح رة، أو الآلة اًكاتحة أو اًكمحَ تص، أو أ  ظصًقة 

ن معاؾة. وهػشا اىـػلبج ًػنج  ؿػادة أدص  ىعصح اً مات، والح تزسام اىتـزٍز الماد  والمـن   يٌتلٌة ؿلى ما ًـانَ  م

 مؽ الأظئال الذٍن لديهم اىقسرة ؿلى اىقصاءة وًه م في اى قن نئس  ًـان ن من ظـ لت في مهارات اىتـحير ايٌل  . 

وؾنس الانتهاء من تنمَة اىت اظػو مػؽ اىعئػو اىت حػس  أو تحسػُم  بهػشا المجػال إلى دراػة مقدػ لة يمهػن أن يحتػ          

 المهػارات الأكاديمَػة الألحالحػػ َة ملػو : مدػادء اىقػصاءة واًهياتػة وفهػػم ألحالحػ َات الحسػاب و تـػغ مػػن اىػينامج ؿػلى
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المهارات الحَاتَة كالذهاب يٌحمام وتنؼَد الألح نان وارتساء الملبثن وتصتُ ا والح تزسام اىنق د. والذ  يحػسد هػشه المهػارات 

ضػا را مـػ  فصًػق اىـ ػو ميـػسد اىترععػات بمػن فػيهم الأدعػا  مـلم اىترتَة اصاظة الذ  ًق م تتقِػيم حػالة اىعئػو، وٌ

 اىنئس وأدعا  اىنعق إفيافة إلى مضارلة الأسرة في هشا الدور.

 اصسمات اىترت ًة واىتـٌيمَة:  -ثاىثا :

 -:ًأتيوتض او هشه اصسمات ؿلى ما        

قػ م   مػن ا ،اىػتي يحتا ػا اىعئػو اىت حػس  تحسًس الاتيَااات اىترت ًػة -3  اىنئسػ، والمـػلم، صيعػايلأد وً

  ايٌلة تتحسًسها تـس تقِيم حالة اىعئو.صيعايوأد 

ؾنس اديَار المسرلحة المنالح حة يجػة اىترلػيز ؿػلى مػس  تئه هػا ىعحَـَػة المضػكلات  اديَار المسرلحة المنالح حة: -4

و تأدًػة مػا لأن المسرلحة أما أن ته ن دارة يٌ ـلم وتساؿس في  نجاح  ،واىعـ لت اصاظة لىعئو اىت حس  

ؽ أو تتِ  المجال ىئضله مؽ هؤلاء الأظئال. ويجة أن ًت افص في جصامجها المصونػة اىػتي تػتما  مػ ،ه  معٌ ب مم 

ن تسػ تزسم مهػارات أكاديمَػة وألحػاىَة ميعػ رة تـاػس ؿػلى تنمَػة اىتئاؿػو أحااات اىعئو اىئصدًة اصاظػة، و 

 الاجتماؾي واىت اظو لد  اىعئو.

ة ما ًـػصف تنسػ حة ؿػسد المتـٌ ػين إلى المـٌ ػين ؿسد اىعٌحة المنالحة: -5  ،إذمن ؾ امو نجاح هشه اىيامج اىترتً 

مػؽ أن هػشا المـَػار و  ،ًئضو أن لا ٍزًس ؿسد المتـٌ ين من المعاتين لىت حس ؾن ثلبثة ؾنس تسرٌسػهم وتػسرٍ م

ويحتػاج هػ  لمػن  ،،ئمػةلأن  قس ٍهػ ن لد  المـػلم حػالة صػسًسة تسػ تسؾي المتاتـػة الدا ا ،ىُن لىضرورة صحَح

ٌساؿسه في مياتـتها تك ٍاهن المـلم من تصليز انتداه  يٌنضػاظات اىتـٌيمَػة واىتسرًخِػة اىػتي ٌسػـى ىػلؤشراف 

 ؿٌيها.

تـس اىيامج اىقائمة ؿلى الدمج وثضكل ذاص الدمج الحسػ ذات أهمَػة في مسػاؿسة اىعئػو اىت حػس   الدمج: -6

اىحصرػًة، اىضػ َة،ا ( ويجػة أن تهػ ن هػشه اىػيامج فصدًػة تسػة ؿلى تنؼيم المثيرات الحس َة اىسػ ـَة، 

الحااات الحس َة ًكل ظئو. وهشه اىيامج تق م ؿلى تـصًد المسرب ؿػلى المتلػيرات اىػتي تحئػز ظئػو اىت حػس 

 ؿلى الدمج في أنضعة مـَنة. و  ر هشه اىيامج ًق م ؿلى الح تزسام ايٌـة م لح َلة ىتنمَة الدمج الحس.

تزش  ن:تـزٍز اىتسرٌ -7  -مجم ؿة من الإجصاءات م ا:وً

 .إيجاد تُئة تقدو اىعئو اىت حس  -

 تـٌيم اىعلبب اىعصًقة اىتي ٌس تجَح ن بها يٌحالات الاجتماؾَة. -

 تضجَؽ الأظئال الآدصٍن ؿلى الاتيكاا مؽ الأظئال الذٍن ًـان ن من اىت حس ىتعح  تُ م أىئة وم دة. -

اا الأظئال اىت حسًين في الأنضعة اىتي تقؽ أن اهتمامػا م وتػ جيههم إيجاد ق اؿس واىَات مـَنة تـ و ؿلى إشر  -

 تعصًقة مداشرة.

 تخس َط المهمات الدرالح َة وتـسًٌها ثضكل ًنالحة هؤلاء الأظئال. -

   لديهم.َأتَإيجاد تجارب درالح َة تـزز اصية الدرالح َة واىتحع  -

تسؾي أن تحت   جصامجهم اىتسرًخِة واىتـٌيمَة ؿلى مَئِة اىتلٌػة وىهشا فإن اصسمات اىتسرًخِة واىتـٌيمَة ىهشه اىئئة تس         

ومن أفضو جصامج اىتسرٌن ىلؤفصاد ذو  اىت حس هي اىيامج ؿاىَػة اىتنؼػيم، لأن اىعػـ لت ،ؿلى المعاؾة اىتي ت ا هم 

تئاؿػو مػؽ اىعئػو اىت حػس ، اىتي ًـان م ا أفصاد هشه اىئئة في مجال اىتئاؿو الاجتماؾي، تحػتم ؿػلى المـػلم أن ًحػادر في اى 



 

 رابع                                                                 ورقة عملمؤتمر الطفولة الوطني ال
 

 11 

تدػؽ اىسػٌ ا الالحػ تح اذ  المتهػصر زوده للإرصادات واىت جيهات، و إلا فإن اىعئو لح ف ًنسحة، وً . وتـاػس هػشه وٍ

سػ حقا  مػن قدػو ؿلى تجزاة اىنضاط اىتـٌيمي إلى دعػ ات لحػهلة وافيػة، وأن تهػ ن أهػسافها  ػسدة م  اىيامج ثضكل محير

ه اىػيامج للمصونػة واىتٌقااَػة و تتػِ  لهػم المصونػة اًكافِػة يٌتـامػو مػؽ الم اقػد الحَاتَػة في أن تتسم هػشالمسرس. لما ًندلي 

لما أن هشه المصونة يجة أن تاشى مؽ حااات اىعئػو اىئصدًػة وهػشه اىلاًػة الألحالحػ َة ىػيامج اىترتَػة اصاظػة ،المس تقدو 

 ثضكل ؿام وجصامج الأفصاد اىت حسًين ثضكل ذاص.

اىهسف من هشه اصعة ذٌق جصنامج تصت   ًتمالحة مؽ اتيَااات وقسرات  اىترت   اىئصد : اصعة أو الم اج -8

ة للا ،اىعئو اىت حس  لحػ تـانة لىحُئػة افَعػة لىعئػو وتنئش من ذلبل مجم ؿة من الأنضعة والألحاىَة اىترتً 

 َة.ت المصور للمصاحو الآ اىتي تسورها تؤد  إلى تنمَة اىثقة لىنئن والالح تقلبىَة لدً .وى فيؽ هشه اصعة يجة

 تقِيم قسرات ومس ت   اىعئو الحا . -

 وفيؽ الأهساف اىـامة واديَار الأنضعة المنالح حة وتـسًو اىسٌ ا تسة الحااة. -

 تحسًس الأهساف اصاظة  الأنضعة( من الألحهو إلى الأظـة. -

 ؾصض اىنضاط ؿلى اىعئو وتـسًله إذا اقيضى الأمص. -

 تقِيم اصعة اىئصدًة.  -

 المقسمة لأسرة اىعئو اىت حس : اصسمات

 -:تيسم لأسرة اىعئو اىت حس  هي كالآاصسمات اىتي يجة أن تق     

ة المـسة ىلؤظئال اىت حسًين. -  ت  الأسرة ؿلى المضارلة في اىيامج اىترتً 

 تسرًة الأسرة ؿلى مَئِة اىتـامو مؽ اج ا اىت حس . -

 مسػاؿست  في تـ ػيم المهػارات اىػتي تـٌ هػا في تـصًد الأسرة لتيَااات ظئٌها اىت حػس  واىـ ػو ؿػلى -

 المسرلحة.

 الإرصاد اىنئس ىلؤسرة في مَئِة م ا ة اىضل ط اىتي تـان م ا نتِجة إظاتة اج ا لىت حس. -

تقسيم اىت ؾَة المس اصة ىلؤسر تلػصض تقػسيم المـٌ مػات اىعػحَحة ؾػن إؿاقػة واتيَااػات واهتمامػات  -

 مصاجـتهم يٌ ؤلحسات اصاظة جصؿاًة وتأهَو الأظئال اىت حسًين. ونضاظات اج م اىت حس  وذلز من

أثناء جصنامج اىتسرًة واىـ و ؿلى إشرانهم في إؿػساد وتنئِػش في إتاحة اىئصظة ىلؤسرة بمضاهسة ظئٌهم  -

 وتقِيم اىينامج.

 او اى ق ف ؿلى مضكلا م واتيَااا م.أة تين اسر الأظئال اىت حسًين من رو ىقاءات مس اص  -

ة يٌتلبمِش ذو  اىت حػس تـػس ؿػاملب  ألحالحػ َا   وقس أصارت         اىـسًس من الأبحاث أن مضارلة الأسرة في اىيامج اىترتً 

ة المقسمة ىلؤصزاص ذو  اىت حس ت   اهتماما  ذاظػا  يٌت اظػو مػؽ أسرة  ،ومن ثم ىنجاح تلس اىيامج.  جمَؽ اىيامج اىترتً 

مـػ  ومضػارلتهم في جمَػؽ مصاحػو ودعػ ات اىتـٌػيم، ولا لحػ يما في المصاحػو الأوىَػة  اىتٌ َش وتسرًة أفصادها ؿلى اىتـامػو

دة أن للإمكان تسرًة أسر ذو  اىت حس ىتنج  في تـٌػيمهم واىتـامػو تعصًقػة ملبئمػة مػؽ ـسميوقس أصارت أبحاث  ،يٌعئو

أفضػو، لػما أنػ  يخئػغ لثػيرا  لحٌ مَا م، وأن ملو هشا اىتسرًة ٍزًػس مػن قػسرة الأسرة ؿػلى اىتـامػو مػؽ ظئٌهػا ثضػكل 

  مس ت   اىت تص الذ  ًعُة الأسرة ثسخة إظاتة ظئٌها لىت حس.
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 اصسمات المقسمة يٌقائمين ؿلى تسرًة اىعئو اىت حس :

 :ًأتيهناا مجم ؿة من اصسمات اىتسرًخِة يٌ ـٌ ين اىقائمين ؿلى تـٌيم ورؿاًة اىعئو اىت حس  ومن هشه اصسمات ما

  اىن اي  اىـٌ َة واىـ ٌَة يٌـ و مؽ اىعئو اىت حس . اىتأهَو المنالحة في -

 أن ًتٌقى تسرًحا  ممالح حا  في مَئِة اًهضد المحهص ؾن اىعئو اىت حس . -

ػة  - أن ًتٌقى المـٌ  ن تسرًحا  مس اصا  ؿلى اىـ و مؽ الأظئال اىت حسًين ممػا ٌسػاؿسهم ؿػلى تقػسيم اصػسمات اىترتً 

 ؿلى أؿلى المس ت ات.

 .تييٌتـامو مؽ هشه اىئئة وهي كالآ شروط المـلم اىناجح أن تت افص لديهم -

   ػة يٌ ـػلم جػ دة إؿػساد درلحػ  واىترعػَط له هجِػسا  يٌتػسرٌن:  ػن الأمػ ر الم  أن ٍه ن المـلم مسػ تـسا 

ت والأ ػزة اىسػ ـَة أو اىحصرػًة اىػتي لحُسػ تزسمها في ناتألس من ت فص   الأدوات والإمػكامس حقا ، واى 

 الدرس.

 المـػلم هػ  أداتػ  وولحػ ٌَت  اىصاُسػة في الاتعػال تُمػ  وتػين اىتلبمِػش ام ظػ ت : ظػ تأن يجَس الح تزس، 

فِجة ؿلى المـلم أن يجشب انتداه اىتلبمِػش وأن ًحػاىف في انئـالاتػ  ىَـػزز الحػ تجالت اىتلبمِػش وبمػا يخػسم 

 اىـ ٌَة اىتـٌيمَة.

 .أن ٍه ن واؾَا  ممت ا بما يحسث في قصفة اىعد 

 قصفة اىعد،  ن المهم يٌ ـلم أن ًت ظو إلى فهم الألح حاب وراء لحػٌ ا اىتلبمِػش  أن ًتئهم ما يحسث في

 بج َؽ أصكاله في قصفة اىعد.

  أن ً زع انتداه  ؿلى جمَؽ تلبمِش اىئعو. وهشا ًـػ  ألا ًقصرػ اهتمامػ  ؿػلى تـػغ اىتلبمِػش دون اىػحـغ

 الآدص.

 ؿػلى المسػ ت   اىتـٌيمػي الذ  وظػو إىَػ  أن ًق م تلبمِشه تعػئة مسػ اصة: فػاىتق يم لديعػار، ًـػ  الحػكم 

هضػد له ؾػن  ،اىتٌ َش في المادة الدرالح َة . وه  ً   يٌ ـلم مس  ما أتصزه اىتٌ َش مػن تقػسم ونجػاح  وٍ

 ن اي  اىضـد واىق ة لد  اىتٌ َش. 

 -ثانَا  :اصسمات اىتي تقسمها اىصوفية أو المسرلحة يٌعئو اىت حس :  

ػة ونئسػ َة مػيكاملة. يجة ؿلى اىصوفية أو المسرلحة    مصاؿاة مجم ؿة من الاؾتحارات المه ة ىضمان تقسيم ذسمات تصتً 

 :ًأتيومن أهم تلس اصسمات ما 

 الالتضاف واىتـٌيم المحهص ىتقسيم اصسمات المنالح حة يٌتٌ َش اىت حس .  -3

اىتٌ َػػش،  تقػػسيم اصسمػػة في اىحُئػػات الأقػػو تقَِػػسا  قػػسر المسػػ تعاع مػػؽ مصاؿػػاة دراػػة وظحَـػػة الإؿاقػػة لد  -4

 واىتحضير ىلبنتقال إلى فع ل اؾتَادًة.

ة اىئصدًة وتئـٌَها.  -5  تخ  اصعة اىترتً 

 تخ ي نؼصة إيجاتَة تجاه الأفصاد ذو  اىت حس.  -6

 Applied  Behavior)الح تزسام وتعحَق جصامج تـسًو اىسٌ ا المس اسة من اىتحٌَو اىسٌ   اىتعحَقي  -7

Analysis)  ِيم جصنامج تـسًو لحػٌ ا فػصد  تسػة اتيَػاج اىتٌ َػش وظحَـػة من ذلبل إؿساد وتنئِش وتق

 اىسٌ ا لدً . 
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ؿػلى فيػ ا  ًػتم  مج لمـصفػة مسػ ت   أدااػ  الحػا  وأثناء اىتحاق  لىينافي تقِيم مس ت   أداء اىتٌ َش قدو و -8

 تع يم وتـسًو اىينامج اىترت   واىتسرًو اىئصد  له.

ة ىتسرًة اىتٌ َش ؿلى المهار  -9  ات الالح تقلبىَة والاجتماؾَة واىت اظٌَة.إؾعاء الأوىً 

ت فير تُئة تـٌيمَػة تػسا اىتٌ َػش وتنؼػيم تُئػة اىػتـلم والحػ تزسام المثػيرات الحسػ َة مػؽ اىترلػيز ؿػلى المثػيرات  -:

أثناء رٌَة اىتسرٌن وتع يم اوساول المنؼ ة يٌ هػام اىتـٌيمَػة واىترفيهَػة يٌتٌ َػش في اىحصرًة ثضهػو مهلد 

ػة واصػسمات المسػانسة اىػتي يجػة أن تنؼيما  جِسا   ا ىتػسرٌن المػنؼم(، وتقػسم مػن ذلبىهػا اصػسمات اىترتً 

 تض و تع ٍص: 

 .مهارات اجتماؾَة ىتضجَؽ الأفصاد ذو  اىت حس في الأنضعة الأسرًة والمسرلح َة والمجاـَة 

 .مهارات اىت اظو ايٌئؼَة وكير ايٌئؼَة إفيافة إلى ايٌلة الالح تقداىَة 

   وػَئي ٌضجؽ اىتلبمِش ؿلى فهم ايٌلة ومهم نا ا تسلا  من اىئهم الحصفي يٌكلام.نؼام ت اظو رمز 

 .المضارلة ولشلز المصونة في ايٌـة ومهام ممالح حة لحالات وأؾمار وقسرات الأظئال 

  المهػػارات الحصمَػػة الدقِقػػة والحصمَػػة اًهدػػيرة المسػػ تزسمة  لأنضػػعة وػَئِػػة ممالحػػ حة ىقػػسرات وأؾػػمار

 الحالات.

 صفِة صاملة ايٌـة اىصمز  والمئاهيم الألحالح َة إفيافة إلى المهارات الأكاديمَة.مهارات مـ 

 .الحتدسال اىسٌ مَات كير المصق تة ثسٌ مَات أدص  ممالح حة ومصق تة 

  مهارات الحػ تقلبىَة للإفيػافة إلى اىسػٌ مَات اىػتي تػسا نجػاح اىتٌ َػش في تُئػة المسرلحػة اىـادًػة ملػو

أثنػػاء اىـ ػػو داذػػو مجم ؿػػات، ولحػػؤال وظٌػػة في حػػاع اىتـٌػػيمات   إلػػمال واجداتػػ  للحػػ تقلبىَة، إت 

 المساؿسة...ا (.

المػنؼم يٌحئػاظ ؿػلى مػا التسػ ح  اىتٌ َػش مػن  واىترعػَطتعحَق اىعصو اىتـٌيمَة المحنِة ؿلى ألحن ؿٌ َػة  -;

 من الالحتراتَجَات يٌحع ل ؿػلى ممػاخ لح تزساما ا اى ػَئِة. وهناا ؿسدامهارات بهسف زادة فـاىَتها وا

  ايجابي داذو قصفة اىعد وذلز من ذلبل:

  مساؿسة اىتلبمِش يٌتـصف ؿلى ما ه  مي قػؽ مػ م.  ؿػلى المـػلم تهػصار اىسػٌ ا المنالحػة المت قػؽ مػن

 اىتلبمِش داذو وذارج اىعد.

  الحػ تزسام ظصًقػػة وافيػػة وثاتتػػة لإدارة اىعػػد.  فاىتلبمِػػش ًتهِئػػ ن مػػؽ المـػػلم ذ  اىتـامػػو اىثاتػػن

 ك ى  الح تزسم صُئا  من الحزم مـهم.والايجابي مـهم ت

   ت فير ذيات تـٌيمَة مه ة يٌتلبمِػش. فأكٌػة اىتلبمِػش ذو  الاتيَااػات اصاظػة ثضػكل ؿػام وذو

 اىت حس ثضكل ذاص لا ًـصف ن قيمة المـصفة والمهارات اىتي تقسم لهم داذو المسرلحة.

 ولا  –ىتلبمِػش لًتهسًػس ًػؤهص اىتزٌط من ألحٌ ب  سًس اىتلبمِػش  كلػما أمهػن ( . فضػـ ر هػؤلاء ا

ًؤهص   ما لح حق ؿػلى  من ثم سرلحة وفي اىتـاون مؽ المـلم، و لحٌحا  ؿلى رقحتهم في الحض ر يٌ –صك 

 أدائهم اىتـٌيمي واىسٌ  .

 .إػهار صـ ر المـلم لىصفيا ؾن اىنئن وزرع ذلز اىضـ ر في نئ س اىتلبمِش ذو  اىت حس 

 و  اىت حس. فـنسما ًؼهص ؿلى المـلم مـصفي  لو انة الايجاتَػة التضاف اىعئات الايجاتَة يٌتلبمِش ذ
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 في قسرات اىتٌ َش وفي لحٌ ل ، فإن اىتٌ َش تسوره ٌضـص للمناخ الايجابي في قصفة اىعد.

  َػؽ الحػالات تقسيم تلشًة راجـة يٌسٌ مَات اىتي ًؼهصها اىتٌ َش لح اء كانػن ايجاتَػة أم لحػٌحَة. وفي جم

ػة لمػا يمهػن أن ًؼهػصه اىتٌ َػش في أ  وقػن  ايجة أن ٍه ن المـػلم ذ ممػا ٌسػاؿسه في ،تسالحػ َة قً 

 الالح تـساد لمـاوة اىسٌ مَات كير المصق تة لىضكل المنالحة.

  ثلب  يمهن يٌ ـلم أن ٍه ن ت قـات ايجاتَة وواقـَة ؾن تلبمِشه.  لا تس مػن  ايجاتَا . نم ذجاً الح تزسام 

ة ىلبلح تماع إًيهم ومجامٌتهم واحترام ررائهم تك ى  كانن ثس َعة إؾعائهم اىئصظة يٌتـحير ؾما لديهم إفياف

 وكير مه ة.

  تنؼيم الم ج المسرت وقصفة اىعد تعصًقة جِسة ، مما ٌسهو مـ  فهم اىتلبمِش يٌحُئة افَعة بهػم ومػا

 تحتً   من ولحااو وأدوات وؿلبقات مؽ الآدصٍن.

تـٌيمَػة واىترفيهَػة ا.تٌئػة كاىػزارات المَسانَػة ىػحـغ دمج اىتٌ َش في مجاـػ  افػ  مػن ذػلبل الأنضػعة اى  -30

ػة واىتسرًخِػة له في اىحُئػة اىعحَـَػة  المنضآت واوهات والمؤلحسات اىـامة واصاظػة وتقػسيم اصػسمات اىترتً 

 قسر المس تعاع.

 7تٌ َػش اىـ و اواد لإيجاد جصامج تـٌيمَة مهلئة بما ًتما  مؽ نؼام اىَػ م المػسرت اًكامػو بحَػ  ًػسرس اى  -33

لحاؿة ألح ح ؾَا ؿلى الأقػو(، وتهَِػد اىػينامج بمػا ًتمالحػة مػؽ رػص اىتٌ َػش ودراػة  50أام ألح ح ؾَا   

 تع ر الحالة.

 أثناء الإاازة اىعَئِة.في ت فير ذسمات وجصامج  -34

تقس يم الأظئال إلى مجم ؿات أو مس ت ات ميقارتة تسة مـاًير اىـ ص اىزم  واىـقػ  واىسػٌ ا ومهػارات  -35

 و.اىت اظ

اىترليز ؿلى المهارات اى ػَئِة، وزادة جصؿػات اىتػسرًة المهػ  يٌتلبمِػش محػار اىسػن وذلز تتػسرٍ م ؿػلى  -36

 مهارات مهنَة ممالح حة لأؾمارهم وقسرا م ومِ لهم.

 -:التوصيات

يٌت ؾَػة  ومػا دػصج تػ  المػؤ ص اىػ ظ  الأول،تـس مصاجـة او انػة اىنؼصًػة والدرالحػات اىسػاتقة في مجػال اىت حػس        

لىـاصة اًيمنَة ظػنـاء تخػصج هػشه اى رقػة بمج  ؿػة مػن  ;400/ 50/5-:4واىتسرًة تإؿاقة اىت حس المنـقس في اىئترة من 

اىت ظَات يمهن الإفادة م ا من قدو اىقائمين والمس   ىين ؿلى رؿاًة وتأهَو الأظئػال اىت حػسًين ومػن أهم هػشه اىت ظػَات 

 -:ًأتيما

المـاقين وظنسوو اىصؿاًة واىتنمَة الاجتماؾَة ت فير الاتيَااات اىتسرًخِة واىتـٌيمَػة  أن ًتخق ظنسوو رؿاًة -3

 ىلؤظئال اىت حسًين والاهتمام لتيَااات أسرهم واىقائمين ؿلى رؿاٍتهم.

 إنضاء المزًس من المصالز اىتي  تم جصؿاًة وتسرًة وتأهَو الأظئال اىت حسًين. -4

 حاشرٍن مؽ الأظئال تألحاىَة اًهضد المحهص ؾن هشا الافيعصاب.ني اى ؾي تين الأسر واىـامٌين الم  -5

 اىقِام بح لبت ت ؾَة مسرولحة ىتـصًد المجاؽ بهشه الإؿاقة وؾ امٌها ورثارها ومَئِة تضرَعها والتضافها. -6

 تسرًة ظٌحة اىترتَة اصاظة والمـٌمات في راض الأظئال تعصو اىتضرَط ىهشا الافيعصاب. -7

 ت واىق انين واىيامج اىـ ٌَة ذات اىـلبقة بهشا الافيعصاب.إظسار ؿسد من اىتيًـا -8

 أن تتخق كلَات اىترتَة مساو افيعصاب اىت حس وتـ يم  ؿلى أقسام مـلم اىتـٌيم الألحات ومـلم اىعد. -9
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 :المراجع

 :اىـصتَة ليٌلة المصاجؽ   

في دئغ اىسٌ ا اىـسوان لد   (. فـاىَة جصنامج تسرًو ىتنمَة مهارات اىتئاؿو الاجتماؾي4004بخش، أميرة   -3

 . 379-;34 (،3  3 مجلة اىـٌ م اىترت ًة،الأظئال اىت حسًين. 

 ، دار المسيرة، ؾمان: الأردن.3، طؿلم نئن اىعئو كير اىـاد (: 4009اىحعاًن ، ألحامة محمس وردصون  -4

. ىلؤفصاد اىت حسًين نح  تقسيم ذسمات نئس َة واجتماؾَة و تصت ًة ميكاملة (:;400اونس ، ذالد محمس اي   -5

 المؤ ص اى ظ  يٌت حس، ظنـاء، اًيمن.

:مقسمػة في اىترتَػة اصاظػة في اىعئػ لة المحهػصة. دار اىتسذو المحهػص(. :;;3اصعَة،جمال، الحسًس ، مق.  -6

 اىئهص.ؾمان. 

 . دار وااو، ؾمان: الأردن.اىت حّس: اصعااط واىـلبج(. 4006اىزرًقات، إجصاهيم   -7

(: درالحػػة تػػ ل تقػػسٍص والد  الأظئػػال المعػػاتين لىت حػػس ىلبتيَااػػات 9;;3حػػس اىعَػػد اىسػػـس، ةػػيرة ؾ  -8

ن والم ٌهة اىـصتَة اىسـ دًة،  .67، اىـسد34،مجلدالمجلة اىترت ًةاىتسرًخِة واىتـٌيمَة لأظئالهم في دولة اًهً 

 حس.. اسة: مصلز اسة يٌت  دئاا اىت حّس، أصكاله وألح حات  وتضرَع (. 4006اىضامي، وفاء   -9

. دار اًهياب تصتَة الأظئال والمصاهقين المضعصتين لحٌ مَا  (: ;;;3اىضرط،ؾحس اىـزٍز وزًسان اىسرظاو .   -:

 اوامـي. الإمارات.

تعػ يم جػصنامج تػسرًو ىتعػ ٍص المهػارات اىت اظػٌَة والاجتماؾَػة (: 4007اىض َخ، ذًة رااس مػ   ؿػ    -;

.مؤ ص اىترتَػة اصاظػة اىـصبي اى اقػؽ والمػأم ل( قِاس فاؿٌَت والالح تقلبىَة والذاتَة لد  الأظئال اىت حسًين و 

 اوامـة الأردنَة، اجصًو.

(: فـاىَة جصنامج مقترح ىتنمَة مهارات اىت اظػو كػير ايٌئؼػي لد  أظئػال اىت حػس وأهػص 4009ظسًق، ىَنا رص  -30

 .دٌس ي 55،اىـسد;، المجلد مجلة اىعئ لة واىتنمَةذلز ؿلى لحٌ نهم الاجتماؾي، 

 . دار اىقلم. الإمارات. ألحالح َات اىترتَة اصاظة(. 7;;3ىقصً تي، ً لحد.  -33

 ، مهيحة المج ؽ اىـصبي، ؾمان: الأردن.3،طاىت حس(: 4008اىـحاد ، رااس ذٌَو -34

، دار المصجؽ في اىت حس دىَو الأسرة والمترععين يٌتضرَط واىـلبج(: :400اًهصد ، اىس َس ؾحس ايٌعَد  -35

 امـي، قزة: فٌسعين.اًهياب او
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